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Een luis is een parasiet die op de hoofdhuid leeft. Iedereen kan hoofdluis krijgen, het heeft niet te 

maken met hygiëne. Integendeel, luizen geven zelfs de voorkeur aan schoongewassen hoofden. 

Omdat kinderen veel bij elkaar in de buurt komen, bijvoorbeeld tijdens het spelen, lopen ze sneller 

hoofdluis op dan volwassenen. Binnen de school en ook zeker binnen het gezin krijgt hoofdluis 

makkelijk de kans om over te lopen. Hoofdluis is erg besmettelijk en kunnen soms zorgen voor hele 

epidemieën. 

 

Zowel de school, als de ouders hebben een stuk verantwoordelijkheid met betrekking tot de 

bestrijding van hoofdluis. Het is de verantwoordelijkheid van de school om een aantal 

voorzorgsmaatregelen te nemen, waardoor de verspreiding van hoofdluis zoveel mogelijk wordt 

beperkt. Het is de verantwoordelijkheid van de ouders om de kinderen te controleren op hoofdluis, 

de leerkracht te informeren en zo nodig te behandelen. Voor het behandelen verwijzen wij naar 

informatie van het RIVM https://www.rivm.nl/hoofdluis . 

 

Het is van belang om bij hoofdluis direct en goed te handelen om verdere verspreiding te 

voorkomen. Om een hoofdluisepidemie te voorkomen is het gewenst dat de school regels vaststelt 

en afspraken maakt met de ouders. Met dit doel is dit protocol geschreven. 

 

Wij begrijpen dat het ophalen van een kind bij hoofdluis lastig is. Daarom houden wij zoveel mogelijk 

controles aan het einde van de middag. De leerkracht houdt bij berichtgeving ook rekening met de 

voorgeschiedenis en thuissituatie. 

 

1. Verantwoordelijkheden directie  

• Het bekend maken van dit protocol aan de betrokken partijen. 

• Het protocol publiceren op de website van de school. 

• Het begeleiden van ouder(s) die het protocol niet (kunnen) naleven en eventueel inschakelen 

van GGD verpleegkundige ter ondersteuning van een gezin. 

• Controleren of er op hoofdluis gecontroleerd wordt.   

• Het behouden van overzicht betreffende hoofdluis besmettingen binnen school. 

• Het toezien op naleving van de voorschriften in dit protocol, zie artikel 5. 

• Bij uitbraak wordt er schoolbreed een controle uitgezet, dit wordt vooraf aangekondigd. 

 

 

2. Verantwoordelijkheden leerkrachten 

• Zorgdragen dat luizenzakken worden gebruikt. 

• Elk schooljaar voorlichting geven in de klas, luizen zijn geen taboe. 

• Na elke vakantie een luizencontrole in de klas, luizenouders aan stellen (en back up opties) 

• Het initiëren van een incidentele controle na melding van een ouders. 

• Beheer van registratiemap, deze map is vertrouwelijk en alleen door school en luizenouders 

in te zien in de klassenmap. Het is dus van belang dat de map niet vrij toegankelijk is voor 

derden. 

 

 

 

 

https://www.rivm.nl/hoofdluis
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• De leerkracht dient onderstaande tabellen op te volgen:  

 

Levende luis of Neten • Leerkracht dient zo 

spoedig mogelijk ouder(s) 

te informeren over de 

gevonden hoofdluis of 

neten, zodat het kind 

dezelfde dag na schooltijd  

thuis behandeld kan 

worden 

• Leerkracht stuurt via Parro 

een bericht aan ouders klas 

over hoofdluis /neten in de 

klas en informatiefolder 

+ protocol zie website 

 

Vervolgstappen: 

3x neten zelfde kind  • Als een kind bij de derde 

controle neten heeft, 

geeft de leerkracht dit 

door aan de directie. 

 

• Directie voert een gesprek 

met ouders. Indien nodig 
wordt GGD 

verpleegkundige 

ingeschakeld ter 

ondersteuning. 

3x luis/neten achter elkaar 
geconstateerd in de klas 

• Directie op de hoogte 

stellen 

• Directie communiceert 

locatie breed naar alle 

leerkrachten en ouders.  

 

 

3. Verantwoordelijkheden Luizenouders bij uitbraak 

• Controles worden uitgevoerd op een donderdag of vrijdag* in overleg met de leerkracht 

i.v.m. behandel mogelijkheid. 

*Wil je hiervan afwijken, stem het dan met de leerkracht en directeur af. 

• Controleren in de eerste week na elke schoolvakantie. 

• Bij het aantreffen van levende luizen wordt er na een week weer gecontroleerd.  

• Bij het aantreffen van neten wordt er om de week gecontroleerd. 

• Uitvoeren van incidentele controle op aanvraag van de leerkracht. 

• Noteren bevindingen in de registratiemap, deze is in beheer bij de leerkracht.  

• Controleren dient te gebeuren zonder kam in verband met eventuele herbesmetting. 

Tussendoor worden de handen gewassen met een nagelborstel. Bij vlechten e.d. wordt het 

haar bij voorkeur losgemaakt. We houden natuurlijk altijd rekening met de grenzen die een 

kind aangeeft. Mocht dit een goede check-up in de weg staan, communiceer dit met de 

leerkracht.  

 

4. Verantwoordelijkheden ouder(s) 

• Controleer je kind(eren) regelmatig, ten minste iedere week, op hoofdluis. Schenk extra 

aandacht aan plekken zoals achter de oren, in de nek en de pony. 

• Als je kind hoofdluis heeft controleer je het gehele gezin en behandel indien nodig. 

• Als de hoofdluis thuis ontdekt wordt: thuis starten met behandeling voor het kind weer naar 

school gaat. 

• Meld na constatering bij de leerkracht dat je hoofdluis gevonden hebt. 

• Zodra school meldt dat er levende luizen of neten gevonden zijn behandel je je kind zo snel 

mogelijk na schooltijd.  

 

5. Naleving van dit protocol. 

De verantwoordelijke leerkracht informeert de betrokken ouders over naleving van de regels en 

afspraken die in dit protocol zijn opgenomen. We nemen aan dat iedere betrokkene het belang 

van naleving van dit protocol erkent en conform de gemaakte afspraken handelt. Indien dit niet 
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mogelijk is zal per situatie bezien moeten worden hoe te handelen. 

De eindverantwoordelijkheid van de naleving van dit protocol ligt bij de directie van de 

Vrijeschool Oosterwold. Het personeel wordt – zoals eerder in artikel 2 genoemd – door 

hem/haar bekend gemaakt met de vastgelegde afspraken. Bij niet na kunnen leven van de 

vastgestelde afspraken neemt de directie contact op met het bestuur om gezamenlijk een 

oplossing te zoeken. Bij niet naleving van de gemaakte afspraken zal de directeur de 

klassenleerkracht(en) aanspreken en om een verklaring vragen. Indien noodzakelijk zal het 

bestuur de directie om explicatie vragen. Bij ernstige overtreding en/of niet na willen naleven 

van dit protocol handelt het bestuur conform de vastgestelde sanctiemaatregelen in de CAO-PO. 

 

6. Expertise / voorlichting 

• GGD Jeugdverpleegkundige Lisette Jorritsma geeft scholing aan leerkrachten over luizen en 

de behandeling. Leerkracht belt GGD na afstemming met ouders. Het telefoonnummer is op 

te vragen bij de directie. 

• Antroposofische achtergrond 

• Coördinator houdt het protocol up-to-date, evalueert jaarlijks met directie en geeft 

voorlichting over plannen. 

 

7. Voorbeeld berichten voor Parro 

Besmetting in de klas: 

• Beste Ouders van klas … 

 

Tijdens de laatste luizencontrole zijn er in de klas neten / luizen geconstateerd. Wij willen 

jullie vragen om uw eigen kind de komende dagen extra goed te controleren. Voor tips 

over het behandelen kunt u kijken op de website van het RIVM of de Luizenkliniek. 

 

Vriendelijke groet, 

 

Besmetting bij één kind: 

 

• Beste … 

 

Tijdens de luizencontrole zijn er bij uw kind levende luizen geconstateerd. Het protocol, 

dat u na kunt lezen op de website, schrijft voor dat kinderen bij levende luizen of neten 

gelijk na schooltijd thuis behandeld moeten worden om verdere uitbraak in de klas te 

voorkomen.  

 

Voor tips over het behandelen kunt u kijken op de website van het RIVM of de 

Luizenkliniek. Mochten er van u uit zorgen zijn over de behandeling dan kunt u ook (via 

de school) contact opnemen met de GGD. 

 

Wij hopen u hierbij voldoende te hebben ingelicht. 

 

Vriendelijke groet, 


